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Galettes de
pommes de terre

Aromates et Chocolat
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Retrouvez toutes nos infos sur https://federationseniorsmoselle.fr/
Ingrédients

1 kg de pommes de terre

1 gros oighon

Persil haché

2 ceufs

1 cuillere a soupe de farine
1 verre d’huile

Sel, poivre, noix de muscade

Rapez U'oignon et les pommes de terre lavées et épluchées sur une
rape pas trop fine.

Egouttez- les un peu et recueillez la fécule déposée au fond du
récipient

Mélangez la fécule, les pommes de terre rapées, les 2 ceufs, le persil
haché et U'oignon.

Assaisonnez et mélangez le tout

Formez des petites galettes a l'aide d’une cuillere a soupe bien remplie
Glissez les dans une poéle, dans Uhuile chaude

Tassez-les avec la cuillere
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P - "

S o & mie @ = 8%




