
 

Pain Perdu 

Aromates et Chocolat 

 

75 g de sucre de canne 

25 cl de lait 

3 oeufs 

6 tranches de pain épaisse 

 

Fouetter les oeufs avec le sucre et le lait. 

Y tremper les tranches de pain. 

Les cuire à la poêle dans du beurre en les faisant dorer de chaque côté 

Saupoudrer de sucre  

Accompagner d’un nappage caramel, de chantilly ou de fruits de saison, 

selon vos goûts.  

 

Ingrédients pour 4 personnes  


